
～学習者の主体性を育む「育師」になるための
必要な考えとスキル～

教育教育関係者関係者30,00030,000人が受講した人が受講した、、
あの学習あの学習コーチングコーチング研修が、研修が、99月に月にDVDDVD化されて販売！化されて販売！

「21世紀型能力」を一言で説明すると、「解を創造、発見できる能力」と言えるで
しょう。変化の激しい21世紀社会は、変化を創り出す人財、変化に対応できる人財
を求めています。そのため教育現場では、従来の「教える」活動に加え、「育む」活
動がより重要になります。学習コーチングは、「育む」コミュニケーションを体系化し
たものであり、本研修を受講することで、協働学習、総合的な学習、キャリア教育、
特別活動、部活など、「解の創造・発見」をテーマとした教育活動をさらに充実させ
ることができます。この度、学習コーチアカデミーは、全国の教育関係者のご要望
にお応えし、動画の無料配信と、2枚のDVDを販売する運びとなりました。この機会
に、学習コーチングの醍醐味をご自宅で体験してください。

学習コーチング 入門

・21世紀型能力が注目される背景
・「教える」と「育む」の違いは何か

・なぜいま、コーチングなのか
・セルフコーチングの体験

・目標が達成できない、6大要因
・７つの教育トレンドと、学習コーチング

115分

Disc 1
信頼関係の築き方

・落ち込んだ生徒を励ます行為の問題
・言葉のキャッチボールを成立させる

・「褒めて伸ばす」の落とし穴
・もうひとつの承認「Iメッセージ」とは

・学習者の自己効力感を高める接し方

講師：学習コーチアカデミー
主席研究員 佐々木 宏

¥5,400 (税込・送料別） 120分

Disc 2
発問のつくり方

・英会話の学習が継続できない理由
・自己決定・自己責任の態度を育む

・「勉強頑張ります」の行動を後押しする
・創造力を育む、「もしも」の効力

・ケーススタディ

講師：学習コーチアカデミー
主席研究員 佐々木 宏

¥5,400 (税込・送料別） 120分

「21世紀型能力」日本型資質能力の枠組み
（文部科学省試案）

■企画・制作：学習コーチアカデミー
■お申し込み：info@coaching-academy.jp

上記アドレスに、お名前、ご所属、希望するディスク、枚数、住所、電話番号、

メールアドレスを記載の上、送信してください。こちらから折り返し確認のメール
を返信します。DVDは、９月中旬頃の発送となります。


